Frans kampeeravontuur
voor groot en klein

_ Voor een spetterend zomeravontuur met je kinderen hoef je echt niet naar

andere werelddelen. In de zonnige Franse Ardeche heb je een heerlijke

camping waar je met kinderen meer dan welkom bent. Behalve grotten,

originele musea en leuke shopadresjes, kun je er ook nog boomtopklim-

men, canyoning, speleologie, tokkelen en Quad rijden. Chefredacteur

Carla van Klaveren maakte het samen met haar man Arie mee!

Ongeveer een jaar geleden werd ik op de redactie gebeld door Lily
Hamel. Lily is samen met haar man Willem eigenaar van camping
Ludo in de Ardeche. Zij vertelde zo enthousiast over de camping, de
activiteiten en de mooie staanplaatsen, dat ik besloot deze zomer
zelf eens te gaan kijken. De Ardeche, waar Lily en Willem sinds
dertig jaar wonen, is een van die plekken in Frankrijk waar je dage-
lijks kan rekenen op een flinke portie zonneschijn. Voeg dit bij de
prachtige bergen en de avontuurlijke kloven en het beeld is com-
pleet. De camping van Lily en Willem ligt in het dorpje Lussas, niet
ver van de snelweg. Een prachtige terrascamping aan een snelstro-
mend beekje met uitzicht op wijngaarden en fruitbomen. Een vrolijk
snaterend zwembad begroet ons van verre. Wat ziet dat blauwe
water er uitnodigend uit na een lange autorit: we kunnen niet
wachten. Overal om ons heen zie ik jonge gezinnen. Het lijkt of ik
midden tussen de lezers van Groter Groeien terecht ben gekomen.
“Klopt," zegt Lily. “In de zomer laten we alleen maar gezinnen toe
met kinderen tot en met 13 jaar. Dat schept een heerlijke rustige
sfeer op de camping die ideaal is voor jonge kinderen.”

Activiteiten met peper

Camping Ludo heeft een bijzonder spannend activiteitenprogram-
ma. Je kunt hier met het hele gezin (azeker, inclusief kinderen)
meedoen aan boomtopklimmen, bergbeklimmen, canyoning,
speleologie (door smalle spleten friemelen), tokkelen en Quad
rijden. Normaal gesproken begin je als ‘gewoon gezin’ niet aan dit
soort dingen; zoiets is voor snelle boys en girls. Maar Willem heeft
de activiteiten geschikt gemaakt voor ouders en kinderen. En dat
levert onvergetelijke avonturen op. Uiteraard gebeurt dit niet allemaal
op de camping zelf. Want de Ardeche heeft geweldige locaties. Wij
willen ook op avontuur en dus schrijven we ons in voor canyoning.
Nooit van gehoord? Wij ook niet, maar dat is ook de bedoeling.
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Canyoning betekent onder begeleiding van een gids, en gekleed in
wetsuite met helm, glijden, klauteren en zwemmen door een snel-
stromende rivier. Meestal heeft deze rivier zich diep in het land-
schap uitgeslepen zodat je je bevindt in een diepe kloof waar de zon
nauwelijks doordringt. We hebben geen idee wat we ons erbij voor
moeten stellen, behalve dat we zeker weten dat we nat worden.

De ultieme wildwaterbaan

Na een adembenemend mooie autotocht arriveren we met een aan-
tal gezinnen in een klein plaatsje waar onze gids ons begroet. Hij
gaat ons voor naar een veldje waar de wetsuites klaarliggen. Nu is
het ruim dertig graden, dus het idee dat we een dik rubber pak aan
moeten is niet aanlokkelijk. Tel daar bij op dat onze lichamen klam
zijn van het zweet en je begrijpt dat het aantrekken alleen al een
geweldige onderneming is. Tegen de tijd dat we elkaar in het pak
hebben gehesen verlangen we heftig naar het water, hopelijk is het
ijs- en ijskoud. Als Michelin mannetjes, vooral de kinderen vinden
dit prachtig, lopen we naar de rivier. En ja hoor, het water is koud,
erg koud. Dat pak is beslist geen overbodige luxe. Het isoleert ons
prima, alleen onze handen worden koud. Een vreemde ervaring als
het buiten heel warm is. We beginnen al glijdend onze tocht. De
ultieme wildwaterbaan! Ik merk al snel dat de kinderen heel goed
zijn in deze sport. Ze klauteren als geiten over de vaak gladde
stenen, glijden soepel door de rotsen en springen zonder angst van
de watervallen. Dat is iets wat hun ouders niet zo gemakkelijk
nadoen. Trots staan de kinderen beneden te roepen: “Kom maar
mam, springen.” En daar gaat mam met dichtgeknepen neus, je wilt
je toch niet laten kennen door die kleine rekels. De jongste is nota-
bene 6! Die hele kleintjes moeten hier en daar nog wel geholpen
worden bij het klauteren, maar ze vinden het prachtig. Na twee uur
besluiten we met een laatste spectaculaire sprong onze tocht,
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reisaanbieding

Heerlijk geurend lavendelmuseum
Ook erg verleidelijk is de sport Accrobranche: klimmen van boom-
top naar boomtop. Kinderen vinden dit ook erg leuk en zijn er zeer
behendig in. Een soort mega-apenspel op grote hoogte. Maar iedere
dag iets spannends doen is natuurlijk niet nodig. Hoeft ook niet, de
camping biedt voldoende vertier. In het beekje kunnen kinderen
lekker spetteren en vissen, je hebt het zwembad, er is een knutsel-
club, een kinderdisco, speeltuintjes, en een uitgebreid spelprogram-
ma. In de omgeving kun je lekker wandelen of een uitstapje maken
naar een van de vele bezienswaardigheden in de Ardeche.
Bovendien is af en toe niks doen en lekker met een boekje voor de
tent zitten ook heel belangrijk in de vakantie.

We kiezen nog voor een bezoekje aan het Lavendelmuseum. Erg
leuk voor de kinderen en een weldaad voor je neus. Lavendel wordt
tegenwoordig alleen nog maar voor de parfumindustrie

verbouwd, terwijl men er vroeger allerlei kwalen mee genas. Als we
onze gids moeten geloven waren de mensen hier maar zelden ziek.
Wat er ook van waar is, het is in ieder geval een leuk museum.
Neem als je gaat meteen een goed gevulde picknickmand mee.
Want bij het museum staan picknicktafels onder schaduwrijke
bomen die een prachtig uitzicht bieden op de lavendelvelden. De

kinderen kunnen er fijn spelen en er zijn toiletten aanwezig.
Uiteraard ga je niet weg zonder een heerlijk zeepje voor thuis.

Veel kinderkleding en brocante
Natuurlijk gaan we ook even kijken bij de rivier waar deze streek
naar genoemd is, de Ardeche. De beroemde boogbrug die de natuur
zelf heeft aangelegd met daaronder de talloze mensen die proberen
kano te varen. Wel druk, maar als je de route naar boven volgt kun
je van bovenaf kijken in deze pijlloos diepe canyon. Een imposant
gezicht. Moeders die van shoppen houden kunnen hun hart opha-
len in Aubenas, op slechts een paar kilometer afstand van de
camping. Prachtig hoog gelegen in de bergen en, zoals hier gebrui-
kelijk is, voorzien van een fraai kasteel. Het stadje heeft leuke
terrasjes, kinderkledingwinkeltjes en brocante zaakjes. Na nog vele
genoeglijke uurtjes, verrukkelijke maaltijden en -
zwoele avonden wordt het tijd om op te breken.
We rijden richting Montelimar alwaar de
snelweg naar Nederland op ons wacht.
Komen we terug? Zeker weten!

Wanneer je deze zomer een vakantie boekt bij
Ludo Camping o.v.v. Groter Groeien ontvang je:

Gratis:

> Een versgebakken pizza Margarita of een portie frietjes met
hamburger voor de kinderen.

> Een fles Ardeche wijn, aangeboden doar de Cave van
Lussas, voor de ouders.

Verder krijg je kortingsbonnen voor:
> Het Lavendelmuseum

> De Grotten van de Cocaliére

> Het Zijdemuseum

> Het Kastanje museum

Ook krijg je kortingsbonnen voor de
volgende activiteiten:

> Familie canyoning

> Familie spéléologie

> Boomtopparcours (v.a. § jaar of 1.20 m),

> Wildwaterkanoén (v.a. 7 jaar),

> (kinder)Quad

informatie en reserveren:

Veel informatie over de camping, plus de tarieven vind je op
www.ludocamping.com. Je kunt hier ook reserveren

(of op info@ludocamping.com). Let op: er zijn op deze camping
geen caravans en tenten te huur!
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